
シルバークラブで一緒に楽しみませんか！！

花 畑 シ ル バ ー ク ラ ブ

人生にはまだまだ生きがいのある

『楽しい出会い』が、たくさんまっている。

花畑シルバークラブでは高齢者の健康・生きがいづくりのため

各種活動を実施しております。

グラウンドゴルフ（月・金/通年)
大穂地区の大会にも参加します。

輪投げ大会参加（5～6月頃) 花畑夏まつり参加（7月) 幼稚園児との交流（10月頃)

この他にも日帰りバス旅行、忘年会、つくば市シルバークラブ連合会主催の各種行事

への参加など楽しい活動がたくさんあります。

試しに参加したり、体験もできますので、ぜひ一緒に参加されませんか。

各活動やクラブについてのお問い合わせは
花畑シルバークラブ会長 伊藤岑次 （080-7563-6367）

連絡幹事 １丁目担当 関口マサイ（０２９－８６４ー２１１８）

連絡幹事 ２丁目担当 慶野 勇 （０２９－８７９ー０１８１）

連絡幹事 3丁目南担当 伊 藤 （080-7563-6367）

連絡幹事 3丁目北担当 仲本 幸子（0２９ー８６４ー４０９５）

連絡幹事 筑穂担当 伊 藤 （080-7563-6367）

又は お近くの花畑シルバークラブ会員まで 作 勇

茶話会・カラオケ（1回/1～2ｹ月)新年会（1月）




